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CVRM 2020  

Covid-19 & toepassen van de 
CVRM-richtlijn in de 1e lijn

• Tijd: 18.30 – 21.30 uur

• 15 locaties in heel Nederland

• 1 juli tot en met 29 juli 2020

Met aandacht voor o.a.:
• COVID-19 & risicofactoren
• CVRM bij kwetsbare groepen
•  Inrichten chronische  

CVRM-zorg

2020

Bent u ook 

toe aan live 

interactie met 

uw collega’s?



De huidige, door Covid-19 gedomineerde, tijd maakt het weer 
extra duidelijk: CVRM is van essentieel belang! Weerstand en 
weerbaarheid zijn onontbeerlijk en dus moeten risicofactoren 
optimaal worden gemanaged. Recente ervaringen leren dat 
hypertensie en overgewicht een bepalende rol spelen bij het 
verloop van Covid-19. Aan de andere kant zien we dat juist 
patiënten uit risicogroepen angstig zijn en zorg mijden. Reden 
genoeg om hen proactief te benaderen.

Een jaar geleden verscheen de nieuwe CVRM-richtlijn; de 
praktische toepassing daarvan is juist in deze tijd van groot belang. 
In deze nieuwe CVRM-nascholing wordt daar uitgebreid aandacht 
aan besteed door verschillende casus te bespreken. Er is aandacht 
voor de aanpak bij kwetsbare groepen; daarbij gaat het niet alleen 
om ouderen, maar bijvoorbeeld ook om jongere mensen met 
overgewicht. Er wordt stil gestaan bij het belang van (de juiste) 
medicatie en er wordt ingegaan op ‘nieuwe’ hartpatiënten tijdens 
deze corona-tijd. En uiteraard worden ervaringen met het optimaal 
inrichten van de chronische CVRM-zorg gedeeld.

Kortom: een hele praktische nascholing die ervoor zorgt dat 
uw CVRM-patiënten optimaal worden begeleid in deze tijd van 
COVID-19.

Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd bij ABC1,  
Kwaliteitsregister V&V en NVvPO.

CVRM 2020  

Covid-19 & toepassen van de 
CVRM-richtlijn in de 1e lijn

Alle  bijeenkomsten  worden veilig en rekening houdend met geldende richtlijnen  (1,5 m. afstand)  georganiseerd.



Avondprogramma

Schrijf u nu in via mednet.nl/CVRM2020

18.00  Ontvangst en registratie
18.30  Welkom, opening en inleiding
18.45  Covid-19 & toepassen van de CVRM-richtlijn in de 1e lijn
20.15  Pauze
20.30  Covid-19 & toepassen van de CVRM-richtlijn in de 1e lijn - vervolg
21.30  Einde

Sprekers
De nascholingen worden gegeven door een specialist en een huisarts uit uw eigen regio. 
Meer informatie over de sprekers vindt u op mednet.nl/CVRM2020.

Datum Plaats Spreker-specialist Spreker-huisarts

woensdag 1 juli Alkmaar Willem Bax Goof Zonneveld

woensdag 1 juli Groningen Vincent Hagens Albert Hingstman

donderdag 2 juli Den Haag Samer Somi Ravee Rambharose

donderdag 2 juli Venlo Inge Boullart Toine Schuivens

woensdag 8 juli Amsterdam Spreker volgt Herbert Sandelowsky

donderdag 9 juli Utrecht Marcel van de Ree Mehrzad Nasseri

dinsdag 14 juli Amersfoort Gerben Mol Herbert Sandelowsky

woensdag 15 juli Arnhem Wim Aengevaeren Andrew Oostindjer

donderdag 16 juli Den Bosch Shahan Shamelian Mehrzad Nasseri

maandag 20 juli Eindhoven Louis Lieverse Spreker volgt

dinsdag 21 juli Bergen op Zoom Mustafa Ezzahti Vincent Voorbrood

woensdag 22 juli Maastricht Roger Rennenberg Raoul Prevoo

maandag 27 juli Zwolle Ahmet Adiyaman Jaap van Soest

dinsdag 28 juli Rotterdam Addy van Miltenburg-van Zijl Vincent Voorbrood

woensdag 29 juli Deventer Fabrice Martens Jaap van Soest



Deze nascholing is mogelijk gemaakt door:

Schrijf u nu in via mednet.nl/CVRM2020

Doelgroep
Huisartsen, praktijkondersteuners  
en –praktijkverpleegkundigen.

Kosten
De kosten voor deelname bedragen  
€ 35,- per persoon (incl. btw).
Dit bedrag is inclusief koffie/thee  
en een broodjesbuffet. 

Inschrijven
U kunt zich inschrijven door middel  
van de inschrijfkaart of via
www.mednet.nl/CVRM2020.

Verhinderd?
Alleen schriftelijke annuleringen  
(per e-mail) worden geaccepteerd.  
Wij kunnen helaas geen restitutie 
verlenen. Wel kan iemand anders voor  
u in de plaats deelnemen.

Praktische informatie

https://www.mednet.nl/cvrm2020
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